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飲食について

薬について

　それ以降は何も食べないでください

・検査後、のどの麻酔が切れるまで1時間程度は飲食できません

・体を締め付けない服装でお越しください

その他

上部内視鏡検査（午後）を受けられる方へ（検査当日この説明書をお持ちください）

　　　            　様（ID　　　　　　　　　　　）の検査は

　２０２　　　年　　　月　　　日　　　曜日　午後　　　時　　　分からです

注意事項

・鎮静剤は原則70歳以上の方には使用していません　（詳しくは同意書をご覧ください）

・電気メスなどを使用した処置を行う場合がありますので、ジェルネイル・ネイルアートなどは手・足ともすべて除去

してください

・鎮静剤を使用した場合、薬剤の影響により24時間は車・バイク・自転車の運転はできません

（鎮静剤を使用しない場合でも、他の薬剤の影響により当日は車・バイク・自転車の運転はできません）

以下の順番で受付を行ってください

①1F「01初診受付」→②2F「21内科外来」または「23外科外来」受付→③2F「2G内視鏡室」

病院に到着したら

紹介元医療機関の先生は、以下の事項についてご説明のうえ、本紙を患者さんにお渡しください

抗凝固薬・抗血栓薬の

内服について

・抗凝固薬・抗血栓薬の（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）は

　　　　　　　　　　　　　　　月 　　　日から服用を中止してください

検査前日

　月　日

・とくに制限はありません

・抗凝固薬・抗血栓薬は上記のとおりです　その他の薬は医師の指示に従ってください

・朝の薬は午前7時までに内服してください

・糖尿病の薬・注射は医師の指示に従ってください

・昼の薬は検査後、のどの麻酔が切れたら内服できます

服装など

・検査前に入れ歯を外してください　ぐらぐらする歯がある方は事前にお知らせください

・検査は横になって行いますので、女性の方は長ズボンをおすすめします

・薬の影響によりふらつくことがあります　着脱しやすい踵の低い安定した靴でお越しください

お問い合わせ

〈予約の変更・キャンセル〉

日本赤十字社医療センター（医療連携課）TEL  03-3400-1311（平日8：30～18：00）

〈お薬の服用に関して〉

紹介元医療機関（主治医）

・口紅は検査前にお取りください

問診がありますので、時間に余裕をもってお越しください

結果説明

持ち物 紹介状（原本）、本紙、保険証、お薬手帳、診察カード（受診歴のある方）

・検査当日の説明は行いません


・結果については後日、紹介医に郵送します

 検査当日

　月　日

飲食に

ついて

・午前7時までは白粥または何もつけないトーストのみ摂取できます

・検査の30分前まで水とお茶のみ摂取できます

薬について


