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日本赤十字社医療センター緩和ケアカンファレス 

教
育
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演
「
在
宅
で
の
せ
ん
妄
対
策
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第152回緩和ケアカンファレンス 

 第152回PCC教育講演は「(仮)終末期医療における倫理について考え

る」講師は、国際医療福祉大学医学部 医学教育統括センター教授 荻野

美恵子先生です。終末期の意思決定をどう扱っていけば良いのか、一緒

に考えてみませんか。なお、本講演は、日本医師会生涯教育カリキュラ

ムと緩和薬物療法認定薬剤師単位の取得対象になります。ふるってご参

加ください。 

2020年3月11日 19:00～20：45開催予定 
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PCC 
2020年1月8日 第151回PCC開催 

編集後記 
 2020年、ついにオリンピックイヤーで

す。今年最初のPCCも、皆様のおかげで盛

況のうちに終えることができました。今後

も皆様と協力しながら、地域の方々を支え

られるよう、学んでいきたいと思います。

今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

在宅療養支援診療所です。中央区は、レトロな街
並みもあれば、ベイエリアの高層マンションもあ
る、多様性をもった街です。先生が紹介してくだ
さった診療風景のお写真では、利用者さんそれぞ
れの個別性に合わせた援助をしている様子が伺え
ました。また、最近の病診連携の特徴として、複
数の医療機関との併診が多いこと、緩和ケア病棟
への入院と地域への退院をくり返すということが
挙げられます。その中で、どこに居てもそこに居

られるような多方向を考えた支援が必要だ、とい
うことを教えてくださいました。 
 ソフィア総合ナースケアステーションは、専
門・認定看護師など、専門的知識を持ったスタッ
フが複数在籍しており、居宅介護支援事業所も併
設されている訪問看護ステーションです。在宅看
取りで一番多い疾病は がん とのことで、グリー
フケアや交流の場をつくることを目的に、「いち

ごの会」という、現利用者から遺族の方まで幅広
く集まることができるイベントを開催しておられ
ます。スタッフのみなさんが一生懸命企画してく

れている様子や、多く集まった参加者の皆様がう
れしそうにしている様子などを紹介してください
ました。  

 

在
宅
療
養
で
の
せ
ん
妄
の
問
題
点
と

し
て
、
安
寧
な
療
養
を
妨
げ
る
、
事
故

な
ど
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
、
家
族
の
負

担
に
な
る
、
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
改
善

し
な
い
場
合
、
在
宅
療
養
を
続
け
る
こ

と
が
困
難
と
な
り
、
入
院
す
る
原
因
と

な
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
今
回
、

福
田
先
生
か
ら
は
、
特
に
ケ
ア
の
支
障

と
な
る
せ
ん
妄
の
症
状
と
、
そ
れ
に
対

す
る
介
入
の
基
本
や
ケ
ア
方
法
、
そ
し

て
薬
物
療
法
に
つ
い
て
ご
講
義
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

 

せ
ん
妄
と
は
、
身
体
疾
患
や
薬
物
が

原
因
と
な
っ
た
意
識
障
害
の
一
種
で
あ

り
、
精
神
疾
患
と
は
異
な
り
ま
す
。
身

体
状
態
が
悪
い
終
末
期
な
ど
を
除
き
、

原
因
が
解
決
す
れ
ば
回
復
は
可
能
で
す
。 

 

が
ん
の
終
末
期
な
ど
で
身
体
状
態
が

悪
い
場
合
や
認
知
症
な
ど
、
原
因
が
不

可
逆
で
除
去
で
き
な
い
因
子
で
あ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
場
合
は
苦
痛

緩
和
や
環
境
調
整
な
ど
の
ケ
ア
が
重
要

に
な
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
せ
ん
妄

が
回
復
可
能
か
ど
う
か
、
見
通
し
を
つ

け
る
こ
と
も
大
切
と
の
こ
と
で
す
。 

 

薬
剤
療
法
は
、
危
険
行
動
を
抑
止
し

た
り
睡
眠
を
確
保
す
る
た
め
の
対
処
療

法
と
し
て
行
わ
れ
ま
す
。
今
回
せ
ん
妄

の
時
に
よ
く
使
用
さ
れ
る
薬
剤
と
そ
の

特
徴
、
注
意
点
に
つ
い
て
の
専
門
的
知

識
を
詳
し
く
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

多
く
の
種
類
の
薬
剤
の
中
か
ら
、
患
者

さ
ん
の
状
態
に
合
わ
せ
、
上
手
に
薬
剤

を
使
用
す
る
こ
と
が
大
切
と
の
こ
と
で

す
。
福
田
先
生
に
は
こ
れ
か
ら
も
相
談

さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

【お琴の会】 

みんなで楽しい

ひと時を過ごし

ました。 

 

地域の 
緩和ケア 
紹介 

  今回は、銀座在宅醫院 副院長  
  井戸田舞先生、ソフィア総合
ナースステーション城南 管理者  
宮津依久子先生にお越しいただき、
施設のご紹介をいただきました。 
 銀座在宅醫院は、中央区にある 

城山先生 
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