
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

糖尿病看護認定看護師 河内あゆみ 

2022年 5月刊行 糖尿病療養指導士ガイドブック 2022 

VI章 糖尿病患者の心理と行動         

１．糖尿病患者の心理  ２．糖尿病患者のセルフケア行動          

３．心理・行動に配慮した支援 

糖尿病療養指導士の学習目標と糖尿病診療に関する情報をまと

め、糖尿病療養指導士に必要な基礎知識から実践的指導までを

記載しています。これから糖尿病療養指導士を目指す方にも、

すでに取得している方にも知識の習得と整理、実践に役立つ内

容となっています。 

 

透析看護認定看護師 今井早良 

2022年 5月刊行 透析ケア 

イラストでわかる透析療法・ケアのきほん 新人スタッフ応援号！ 

透析中の観察って何をするの？何が起こるの？ 

透析室に配属となった新人スタッフを対象とした「新人スタッフ

応援号！」です。透析中に起こりやすい症状や合併症について簡

単に解説をした上で、透析患者さんが安心して苦痛が少なく過ご

せるように、透析中の観察項目や注意点などのポイントをまとめ

ました。 

日本赤十字社医療センター看護支援室に所属している 

認定・専門看護師が 2022年度に執筆したものを掲載しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

透析看護認定看護師 今井早良 

2023年 3月刊行 透析ケア 

保存期腎不全患者への気持ちへのケア 

慢性腎不全は治ることのない疾患であり、患者さんは長

期にわたる療養生活を余儀なくされます。その中で今回

は透析を導入する前の保存期腎不全患者さんの精神面に

焦点を当て、看護の視点をまとめました。読者の対象は

腎不全に携わる看護師であり、生涯にわたり腎不全を抱

えて生きる患者さんのケアのヒントになればと思ってい

ます。 

 

新生児看護認定看護師 滋田泰子 

2022年 4月刊行  『ｗith NEO』特集 

「どうすればいい？」の答えがここにNICU の赤ちゃんと母

乳育児支援 

NICU に入院中の新生児の母親や家族に対する母乳育児支援

について、搾乳の方法を要点をしぼってじっくりと解説して

います。低出生体重児の母親に対しては、長期的に母乳分泌

が維持できるような工夫について、また先天異常児の母親に

対しては、心理社会的サポートについて事例をもとに解説し

ています。 

 

新生児看護認定看護師 滋田泰子 

2022年度版 新版助産師業務要覧 第 4版 

新生児蘇生法 

新生児蘇生 NCPRについて解説しています。 

 

感染看護認定看護師 西川美由紀 

2022年 2月刊行 INFECTION CONTROL 2022春季増刊 

【決定版 手指衛生・PPE着脱・環境整備マニュアル】（第 2

章）Withコロナ＆Afterコロナ時代の手指衛生と PPE着脱の効

果的な指導方法 清掃や洗濯委託業者への手指衛生と PPE着脱

の指導方法 

新型コロナウイルス感染症対策の一環として、病院内で働く清掃

や洗濯委託業者に向けての個人防護具（エプロン、手袋、マスク

等）の着脱の方法について、感染管理担当者が指導を行う際のポ

イントなどを解説しました。 



 

 

 

ぜひ、ご覧ください！ 

 

 

がん看護専門看護師 腰原麻衣子 

2022年 6月刊行 YORiーSOU がんナーシング 12/3 

2022年 3号 

特集 1 若手・中堅 レベル別アンサーでわかる！がん疼痛マ

ネジメント、新人ナースからのリアル質問 

◆Part3 がん疼痛のアセスメント 

 ■Q4 痛み止めをしたあともすぐに痛いとナースを呼ぶ患

者さん。さっきは笑顔で家族と話していたのに・・・。どう

対応したらよいですか？ 

 

新人看護師を対象に、がん疼痛のケアに必要な基本的知識が分

かりやすく記述された看護雑誌です。また、がんによる痛みを

抱えた患者さんをケアする場面で看護師たちが直面する課題や

悩みに対し、ケアの考え方や対応のアドバイス、今後期待した

いことについても、若手と中堅のレベル別に分かりやすく記述

されています。 

 

急性・重症看護専門看護師 菊池亜希子   

慢性看護専門看護師・皮膚・排泄ケア認定看護師 伊藤麻紀 

母性看護専門看護師 出本明   

集中ケア認定看護師 吉田道子  

慢性看護専門看護師・糖尿病看護専門看護師 村田中 

老人看護専門看護師 平佐靖子   

がん看護専門看護師 萩原夏紀   

感染管理認定看護師 大久保佳代   ほか当院所属スタッフ執筆  

2022年 7月刊行 できるナースと言われるために 5年目までに知

っておきたい 108のこと 

新人看護師から中堅看護師が医療現場で直面する様々な課題に対

してどのように対応すべきかをわかりやすく記述した書籍です。

リーダーシップや看護師のキャリアについても触れています。 


